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В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план ООП ООО ГАОУ СО «МЭЛ 

им.А.Г.Шнитке» (далее - учебный план) определяет: 

- общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по ФГОС 

ООО в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся на группы и 

различное   построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, 

образовательных потребностей и интересов, психического и физического здоровья, пола, 

общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей углубленное 

изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». Деление обучающихся на 

группы осуществляется в рамках изучения предмета «Иностранный язык». 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

ГАОУ СО «МЭЛ им.А.Г.Шнитке», включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

удовлетворение различных интересов обучающихся, потребности в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, формируется «за счет включения в учебные планы учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего 

запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов 

обучающихся, а также учитывающие этнокультурные интересы: 

- учебный курс по русскому языку «Учимся работать с текстом» (1 час) в 5 классах с 

целью совершенствования различных видов устной и письменной речевой деятельности, 

развития навыков чтения на русском языке и содержательной переработки прочитанного 

материала. 

- учебный курс по литературе «В мире зарубежной литературы» (1 час) в 5-8 классах с 

целью формирования нравственных позиций и обогащения духовного мира личности, 

развития эстетического вкуса обучающихся, умения свободно выражать себя в речи и 

определять свое отношение к прочитанному, подготовки к восприятию произведений 

писателей разных стран в контексте мирового литературного процесса; 

- учебный курс по русскому языку «Культура речи» (1 час) в 7-9 классах с целью 

овладения системы знаний, языковыми и речевыми умениями и навыками, развития 

готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности в 

речевом самосовершенствовании, а также важнейшими общеучебными умениями и 

универсальными учебными действиями;  



- учебный курс по математике «Наглядная геометрия» (1 час) в 5-6 классах с целью 

пропедевтики изучения геометрии; 

- учебный курс по математике «Финансовая грамотность» (1 час) в 7, 9 классах по 1 

часу, 8 классах по 1 часу с целью развития у обучающихся способностей использовать 

иностранный язык как инструмент общения в диалоге культур и цивилизаций современного 

мира; 

- учебный курс по английскому языку «Юные знатоки английского языка» (1 час) в 5 

классах для формирования коммуникативных навыков и развития социокультурных 

компетенций; 

- учебный курс по английскому языку «Диалог с друзьями» (1 час) в 6 классах для 

формирования навыков иноязычной коммуникации и развития личности обучающегося, 

способной участвовать в межкультурной коммуникации на изучаемом языке; 

- учебный курс по английскому языку «За страницами учебника» (1 час) в 7 классах для 

расширения кругозора и развития коммуникативных навыков обучающихся; 

- учебный курс по английскому языку «Страноведение» (1 час) в 8 классах для 

расширения кругозора обучающихся, углубления знаний в сфере страноведения и 

повышения мотивации; 

- учебный курс по английскому языку «Коллокации в английском языке»» (1 час) в 9 

классах с целью подготовки обучающихся к изучению английского языка на повышенном 

уровне; 

- учебный курс по географии «Географическое краеведение» (1 час) в 5 классах с целью 

обобщения и углубления знаний по краеведению.  

- учебный курс по биологии «Тайны живого» (1 час) в 6 классах с целью углубления 

биологических знаний обучающихся, воспитания интереса к жизни растений и животных, 

бережного отношение к природе;  

- учебный курс по биологии «Жизнь растений» (1 час) в 7 классах с целью углубления 

знаний обучающихся о жизнедеятельности растительного организма, многообразии 

дикорастущих и культурных растений, их взаимосвязи в природе, народнохозяйственном 

значении.  

Объем аудиторной нагрузки при 6-дневной учебной неделе в 5 классах составляет 32 

часа, в 6 классах - 33 часа, в 7 классах - 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-8 классах - 34 недели. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Занятия 

по общеобразовательным предметам для обучающихся 5-9 классов организованы в первую 

смену. Затраты времени на выполнение домашних заданий в 5 классах не превышают 2 

часов, в 6-8 классах не превышают 2,5 часов, в 9 классах - не превышают 3,5 часов. 

В соответствии с п. 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о системе 

оценок, формах, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г.Шнитке», сроки проведения промежуточной аттестации определяются 

календарным учебным графиком ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г.Шнитке». В ГАОУ СО «МЭЛ 

им.А.Г.Шнитке» определены следующие формы проведения промежуточной аттестации: диктант с 

грамматическим заданием, работа в формате ОГЭ, контрольная работа, тест, изложение, 

ответ на вопрос, устный экзамен, практическая работа, экспертная оценка проекта. 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5  
 

    

Алгебра 
  

    3 3 3 3 3 3 

Геометрия 
  

    2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика   
    1 1 1 1 1 1 

Информатика       1 1 1 1 1 1 

Общественно

-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознани

е 
   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1  
 

    

Естественно-

научные 

предметы 

Физика       2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология Труд 

(технология) 
2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Основы 

безопасности  

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины   
     

 
1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 31 31 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Учимся 

работать с текстом» 
1 1 1          

Учебный курс «В мире 

зарубежной литературы» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1   

Учебный курс «Культура речи»       1 1 1 1 1 1 



Учебный курс «Юные знатоки 

английского языка» 
1 1 1          

Учебный курс «Диалог с 

друзьями» 
   1 1 1       

Учебный курс «За страницами 

учебника английского языка» 
      1 1     

Учебный курс «Страноведение»         1 1   

Учебный курс «Коллокации в 

английском языке» 
          1 1 

Учебный курс «Наглядная 

геометрия» 
1 1 1 1 1 1  

 
    

Учебный курс «Финансовая 

грамотность»   
    1 1 2 2 1 1 

Учебный курс «Географическое 

краеведение» 
1 1 1          

Учебный курс  «Тайны живого»    1 1 1       

Учебный курс  «Жизнь 

растений» 
      1 1     

Итого 32 32 32 33 33 33 35 35 36 36 36 36 
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