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В соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО учебный план ООП НОО ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г. 

Шнитке»  (далее  - учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет 

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно – эпидемиологическими требованиями, перечень 

учебных предметов, учебных курсов.   

Учебный план включает в себя   обязательную часть  и часть, формируемую  

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов,  

обязательных для всех имеющих по данной программе аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п.32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

 Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской 

этики 

Искусство Изобразительное искусство 

 Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

В соответствии с п. 20  ФГОС НОО организация образовательной деятельности по 

программе начального общего образования может быть основана на делении обучающихся на 

группы и различное построение учебного материала в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 

здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей 

углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов.  

Деление на группы производится  в рамках изучения предмета «Иностранный  язык»   и 

«Сольфеджио». 

Реализация содержания образования части, формируемой участниками образовательных 

отношений, представлена следующими учебными курсами: 

1 - 4 классы: 

-  учебный курс по математике «Наглядная геометрия» (1 час) с целью пропедевтики 

изучения геометрии; 

2- 4 классы: 

- учебный курс «Сольфеджио» (1 час) с целью углубления теоретических и практических 

знаний обучающихся в области музыкального искусства, для более успешной их 

исполнительско - профессиональной деятельности. 

- учебный курс «Функциональная грамотность» (1 час) для обучающихся 2-4-х классов 

с целью создания условий для развития функциональной грамотности в областях «Читательская 



грамотность», «Финансовая грамотность», «Естественнонаучная грамотность», 

«Математическая грамотность».  

- учебный курс «Юным умникам и умницам» (1 час) для обучающихся 3а класса с 

целью пропедевтики изучения математики. 

- учебный курс  «Чтение  с увлечением» (1 час) для обучающихся 2а, 2б, 2в, 3б, 3в   

классов с целью расширения, углубления и закрепления у младших школьников развития речи, 

знакомства с русским народным творчеством, произведениями русской классической 

литературы. 

Образовательный процесс во 1-4-х классах ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г. Шнитке» 

организован следующим образом:  

- продолжительность учебного года – 33 учебные недели – для 1 класса, 34 учебные недели – 

для 2-4 классов;  

- продолжительность учебной недели: 5 дней - для 1-х класса,  6 дней - для 2-4-х классов. 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: для 1-х классов - 21 час,  в 

2-4х классах – 26 часов.  

Продолжительность урока:  

- в 1-х классах:  сентябрь – декабрь 35 мин.,  январь – май – 40 мин.; 

- во 2-4-х классах - 40 минут.  

Занятия по общеобразовательным предметам для обучающихся 1-4-х классов 

организованы в одну смену. Затраты времени на выполнение домашних заданий в 1 классах не 

превышают 1 часа, в 2-3 классах не превышают 1,5 часов, в 4-х классах не превышает 2-х часов. 

В соответствии с п. 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о системе оценок, 

формах, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации ГАОУ СО 

«МЭЛ им. А.Г. Шнитке».  Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г. Шнитке». В ГАОУ СО «МЭЛ им. А.Г.Шнитке» 

определены следующие формы проведения промежуточной аттестации: диктант с грамматическим 

заданием, контрольная работа, тест, изложение, ответ на вопрос, практическая работа, 

экспертная оценка проекта. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

Вариант 2 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

                 

классы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - - - - 1 1 1 

Искусство Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Технология 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Труд 

(технология) 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 20 20 20 22 22 22 22 22 22 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс   

«Наглядная геометрия» 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс  «Сольфеджио» - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс 

«Функциональная грамотность» 
   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Учебный курс 

«Юным умникам и умницам» 
      1      

Учебный курс 

«Чтение с увлечением» 
   1 1 1  1 1    

Итого: 1 1 1 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

Максимально допустимая 

годовая нагрузка 
21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 
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